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Pré-requis
 

à
 

l'entrée
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formation

   
   

    
    

      
      

     

Méthodes

 

pédagogiques 

participants5

 

maximum,

 

un

 

poste

 

par

 

stagiaire 

 

et un
 

support
 

de

 

cours

 

est

 

envoyé

 

en

 

fin

 

de

 

stage (vidéos
 

tutorielles
 

et/ou
 

support

 

spécifique).

 

La formation
 

est
 

constituée
 

d'apports
 

théoriques,

 

de démonstrations
 

et
 

de
 

mises
 

en
 

pratique
 

basées
 

sur des
 

exercices
 

applicatifs
 

et/ou
 

ateliers.
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Cette certification vise  à doter les professionnels des 
compétences essentielles pour intégrer l'IA de manière 
stratégique, accessible et opérationnelle au sein de leur TPE. Ils 
pourront ainsi optimiser leurs processus, améliorer leur 
productivité, renforcer l’efficacité de leur communication et 
prendre des décisions plus éclairées. Ils transformeront ainsi l'IA 
en un véritable levier de croissance pour leur entreprise, tout en 
restant attentifs aux enjeux éthiques et réglementaires liés à son 
utilisation.

         
          
         

       
       

        
          

        
        

          
 

          
           

             

Durée

 
:

 

3

 

jours/21h

 

100%
 
en

 

présentiel
 
et

 
synchrone

         
   
         
          

Modalités d'évaluation
          

           
   

              
                      

                    
                      
                

 

  

 
  

 
   

 
 

  
  

          
                       
                     
                     
                   
             

 

       

 

  

 

        

 

 
        

        
                  
                    
                 
                  
                         

  

 

          
    

                  
                 
                      
                   
                 
                

                                                                                      

  
        

       
      

                       
                     
                        
                    
                  

  
              

     
                 
             

 

     
                   
                  
                      
                 

   
               

     

                                                                                                                         

   

         
           

          
    

L'ATELIER DIGITAL Formation - Tél : 01 87 86 62 80
www.latelierdigital.paris - contact@latelierdigital.paris

Référence Certification

Formateur expert avec minimum 2 ans d'expérience métier

Accessibilité PSH
Coordonnées du référent handicap :
Fabrice NAKACHE
01.87.62.80 ou 06.11.10.48.98
fabrice.nakache@latelierdigital.paris

Certification : Créactifs "Améliorer     
   

l'efficacité de sa TPE à l'
aide de l'IA"  Fiche  RS  7311

Présentation d’un projet d’amélioration de l’efficacité de sa TPE à 
l’aide de l’IA au sein de son contexte professionnel.
soutenance orale et questionnement

Être
 
à

 
l’aise

 
avec

 
l’usage

 
des

 
outils

 
numériques

 
(explorateur

 Windows
 
ou

 
Mac,

 
traitement

 
de

 
texte,

 
navigation

 
internet)

Avoir
 
un

 
projet

 
d’intégration

 
de

 
l’IA

 
pour

 
améliorer

 
l’efficacité

 
de

 
sa

 TPE,
 
en

 
tant

 
que

 
dirigeant

 
d’une

 
TPE

 
ou

 
collaborateur

 
direct

 
du

 dirigeant

La certification s’adresse aux dirigeants de TPE (en activité ou en 
création) ou leurs collaborateurs directs, ayant le projet d’
améliorer l’efficacité de sa TPE à l’aide de l’IA.

         
                  

 

Atelier pratique :

 

Cartographie des tâches quotidiennes et identification   

des opportunités d'utilisation de l'IA

    APRÈS-MIDI - Utiliser l'IA efficacement (3h30)
•

Atelier pratique : Création de prompts adaptés aux besoins de son En

JOUR 2 : Produire et exploiter des contenus avec l'IA (7h)

     MATIN - Créer des contenus avec l'IA (3h30)
• Rédiger et améliorer des emails et documents professionnels

• Générer des idées et contenus Marketing

• Créer des textes adaptés à différentes cibles

• Générer et retravailler des contenus visuels

• Adapter les contenus au ton et à l'identité de l'entreprise

      Atelier pratique : Création de contenus directement utilisables par le participant.

• Comprendre les grands principes de l'intelligence artificielle générative
• Identifier les forces et limites de l'IA
• Identifier les tâches professionnelles pouvant être optimisées
• Définir les premiers cas d'usage adaptés à sa TPE

          

Comprendre le fonctionnement d'une requête efficace
• Méthode pour structurer un prompt : contexte, objectif, rôle, contraintes et format
• Améliorer ses prompts
• Vérifier la fiabilité des réponses produites

      
       APRES-MIDI  :  Synthétiser et analyser ses informations avec l'IA (3h30)

• Utiliser l'IA pour synthétiser des documents et informations

• Extraire les informations importantes d'un document

• Identifier des tendances et informations clés

• Utiliser l'IA comme aide à la réflexion et à la prise de décision

• Vérifier et interpréter les résultats obtenus

    Atelier pratique :  Analyse d'un document par le  

        JOUR 3 : Automatiser et intégrer l'IA dans son quotidien  (7h)

     MATIN - Gagner du temps grâce à l’IA (3h30)

• Identifier les tâches répétitives pouvant être facilitées par l’IA

• Découvrir des outils simples pour gagner du temps au quotidien

• Utiliser l’IA pour organiser, planifier et automatiser certaines tâches

• Mettre en place des méthodes simples adaptées à son activité     
Atelier pratique :

 
Mise en pratique sur une tâche concrète du participant                                  
afin d’identifier une solution pour gagner du temps

     
APRÈS-MIDI — Construire son plan d'intégration de l'IA (3h30)
• Identifier les usages IA à conserver dans son quotidien

• Organiser ses outils et ses méthodes de travail

• Définir les tâches à automatiser en priorité

• Évaluer le gain de temps et la pertinence des solutions mises en place

• Identifier les bonnes pratiques pour utiliser l’IA

      
Atelier de clôture :

   
Présentation d'un cas et élaboration d'un plan d'intégration   

de l'IA dans l'activité de la TPE

Synthèse de la formation avec retour sur 

 

les apprentissages,

questions-réponses.

  JOUR 1 : Comprendre l'IA et identifier ses opportunités (7h)

MATIN - Comprendre l'IA et ses usages professionnels (3h30)

 

participant

    

Organisme de formation enregistré sous le numéro 11756214375 Cet enregistrement ne vaut pas
agrément de l'Etat

Améliorer l'efficacité de sa TPE à l'aide de l'IA




